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< Amikor 2011-ben - tiz éve -
beszélgettink, azzal fejezted be
az interjut, hogy folytatni szeret-
néd a gyerekpszichidteri munka-
dat Afrikaban. Mostani szamunk
kézponti témaja Afrika, igy felke-
restink... Sikerdilt folytatnod?

- lgen, sikerdlt folytatnom a
munkat. 2018-ig oOsszesen ot
évet dolgoztam Afrikaban, 2013
és 2016 kozétt onkéntesként
szinte folyamatosan a helyszi-
nen voltam.

S Mely afrikai orszagokban

dolgoztal?

- Ruandaban, Burundiban,
Dzsibutiban és az Elefantcsont-
parton.

2 Mennyi idét toltottél egy-egy
orszagban?

- Masfél évig voltam Ruanda-
ban, majd hét honapot Burundi-
ban, egy gyermekfaluban. A ru-
andai idészakban a Szent Ignac
Altaldnos Iskolaban, egy gyer-
mekpszichiatriai osztalyon és
az utcagyerekeknek létrehozott
kozpontban is kezeltem gyereke-
ket. Burundiban 6sszesen 7 ho-
napot dolgoztam, onnan men-
tem tovabb Dzsibutiba, ahol né-
hany hetet toltottem. Kdzben
kis kiterct tettem Haitira, ahol a
Don Bosco Kozpontban utcagye-
rekekkel foglalkoztam. 2019-t6l
pedig mar az Elefantcsontparton
dolgoztam, ott inditottunk egy
képzési programot a gyerekekkel
dolgozd szakembereknek.

2 Mit kell tudni ezekrél az or-
szagokrdl?

- Minden orszagnak meg-
van a sajat multja, kulturdja,
mindegyik mas problémakkal
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kiizd - ezért nagyon nagy ku-
lonbségek vannak. Kiemelném
Dzsibutit, ahol egy arvahazban
és a Caritas egyik utcagyere-
keknek létrehozott kozpontja-
ban taldlkoztam a legreményte-
lenebb sorsu gyerekekkel. Eb-
ben az intézményben a vezet6
atya konnyekben tort ki, hiszen
olyan gyerekekkel talalkoznak,
akik Szomalia és Etidpia terlle-
teir6l menekdilnek a gyerekka-
tonasag eldl, akik sehol nincse-
nek nyilvantartva. Utjuk soran
komoly fizikai bantalmazasban
van részik, és senki nem akar-
ja vallalni segitésiiket, még az
UNICEF sem! Megigértem, hogy
mindenkinek mesélek errdl, igy
most itt is, de sajnos eddig sze-
mélyesen semmi tobbet nem
tudtam tenni ezekért a minden-
ki altal elfelejtett gyerekekért.
S Hany gyerekkel talélkoztal
afrikai munkad soran?

- Nagyon sok gyereket vizs-
galtam. Egy kis statisztika: 6sz-
szesen 1044 gyermek komplex
gyermekpszichiatriai vizsgalatat
végeztem el. Kozilik 160 gye-
rek gyermekpszichodrama cso-
portba kerdlt, 110 gyerek egyé-
ni terapiara jart, 825-en vet-
tek részt a kreativitasfejleszto
programunkban, 157-en pedig
az iskolai készségfejlesztd cso-
portban. 352 szlldvel folytattunk
konzultaciot, és 123 felnott vett
részt a szakmai képzéseinken.

2 Milyen médszerrel dolgoztal?
- Gyerekpszichiatriai vizsgala-
tokat végeztink, pszichotera-
piat és gyermekpszichodrama
csoportokat szerveztink. Janda
Zsuzsa kolléganémmel kidol-
goztunk egy kreativitasfejlesz-
t6 programot. Ezt a programot
sikerilt beépitenlink az iskolai
tanév rendszeres foglalkozasai
kozé. A programunkban nagyon
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